
  

 

Espace Numérique 

Formations & animations - Mai 2025 
Vous souhaitez rejoindre une de nos formations ou animations,  

inscrivez-vous à la médiathèque ! 
 

 

Samedi  
3 mai 

MédiaLab : Découpe laser – On recycle ! 
Initiation - Crée ton support de téléphone et marque-page en carton  

10h30 - 12h30 > Prérequis : tout public à partir de 10 ans > Initiation 
 

Mercredi  
7 mai 

Création et utilisation d’une adresse e-mail 
Internet – Apprenez à mieux utiliser votre messagerie  

10h30 - 12h30 > Prérequis : avoir déjà utilisé Internet > Initié 
 

Samedi  
10 mai 

MédiaLab : Programmation facile et amusante 
Programme un badge lumineux, une machine à son, une boussole, …  

10h30 - 12h30 > Prérequis : tout public à partir de 8 ans > Initiation 
 

Mercredi  
14 mai 

"Bien débuter avec" : Windows 11 
Informatique – Mieux ranger ses fichiers, ses dossiers et photos, …  

10h30 - 12h30 > Prérequis : savoir utiliser la souris et le clavier > Initiation 
 

Samedi  
17 mai 

Atelier réparation avec « Le Repaire » de Vincennes 
Initiation à la réparation de petits appareils. Ne les jetez plus ! 

 

10h30 - 12h30 > Prérequis : tout public à partir de 10 ans  
 

Mercredi  
21 mai 

Le montage vidéo, c’est facile ! 
Multimédia - Initiation au montage vidéo avec Shotcut, logiciel libre  

10h30 - 12h30 > Prérequis : bonne maîtrise de l’ordinateur > Initié 
 

Vendredi 
23 mai 

Atelier Droits sociaux : Vos démarches en ligne 
Un rendez-vous de 30 min. avec un(e) professionnel(le) de l’Action Sociale 

 

10h30 - 12h30 > Inscriptions à l’Espace Numérique  
 

Samedi  
24 mai 

Atelier MAO pour non-voyant – AVH Vincennes 
Initiation pour les non-voyants à la musique assistée par ordinateur 

 

10h30 - 12h30 > Prérequis : Inscription auprès de l’AVH - Comité du Val de Marne  
 

Mercredi  
28 mai 

"Bien débuter avec" : Word - Niveau 1 
Bureautique - Initiez-vous au traitement de texte de Microsoft Office  

10h30 - 12h30 > Prérequis : savoir utiliser la souris et le clavier > Initiation 
 

Samedi  
31 mai 

Tournoi de jeu vidéo 
Thème à venir  

 

10h30 - 12h30 > Prérequis : à partir de 10 ans  
  
 
 
 
 
 
 
 

Bibliothèque 
Verte 



  

 

Espace Numérique 

Formations & animations - Juin 2025 
Vous souhaitez rejoindre une de nos formations ou animations,  

inscrivez-vous à la médiathèque ! 
 

Mercredi  
4 juin 

Word Niveau 2 
Bureautique - Progressez avec le traitement de texte  

10h30 - 12h30 > Prérequis : avoir déjà utilisé Word > Initié 
 

Samedi  
7 juin 

Photoshop créatif 
Photo numérique – Des techniques pour truquer vos photos  

10h30 - 12h30 > Prérequis : avoir déjà utilisé Photoshop > Initié 
 

Mercredi 
11 juin 

"Bien débuter avec" : Excel 
Bureautique - Initiez-vous au tableur de la suite Microsoft Office  

10h30 - 12h30 > Prérequis : savoir utiliser la souris et le clavier > Initiation 
 

Samedi  
14 juin 

MédiaLab : Atelier imprimante 3D 
Initiez-vous à la conception 3D et emportez votre objet imprimé  

10h30 - 12h30 > Prérequis : tout public à partir de 8 ans > Initiation 
 

Mercredi  
18 juin 

Déposez votre petite annonce sur Internet 
Internet – Leboncoin, Ebay, Vinted, …  

10h30 - 12h30 > Prérequis : savoir utiliser Internet > Initié 
 

Vendredi 
20 juin 

Atelier Droits sociaux : Vos démarches en ligne 
Un rendez-vous de 30 min. avec un(e) professionnel(le) de l’Action Sociale 

 

10h30 - 12h30 > Inscriptions à l’Espace Numérique  
 

Samedi  
21 juin  

Podcast – Comment les écouter ? 
Pratique – Une sélection de podcasts à écouter durant tout l’été   

10h30 - 12h30 > Prérequis : savoir utiliser Internet > Initié 
 

Mercredi  
25 juin 

"Bien débuter avec" : Tablettes & Smartphones 
Pratique – Essayez nos tablettes. Bien débuter avec son smartphone   

10h30 - 12h30 > Prérequis : vous pouvez apporter vos tablettes et smartphones > Initiation 
 


